JADLOSPIS TYGODNIOWY
29.04.2024-03.05.2024

DZIEN ZUPA+DRUGIE DANIE +DESER rozklad energii 30 %
Kapusniak na zeberkach (seler) (330ml)
Qoé Makaron kokardki ze szpinakiem, fetg i indykiem (gluten pszenny, jaja) (250g), patka kukurydziana (20g)
Kompot z jabtek (200 mi)
Zupa neapolitafiska (seler, mleko,gluten pszenny) (330g)
é Filet z kurczaka panierowany (gluten pszenny, jaja) (100g), ziemniaki z koperkiem (250g), mizeria ze $mietang (mleko) (100g),
mieszanka studencka (orzechy) (50g)
Kompot z gruszek(200 ml)
& SWIETO 1 - GO MAJA
«Q‘A 2 MAJ DZIEN WOLNY OD ZAJEC DYDAKTYCZNO - WYCHOWAWCZYCH
|
& SWIETO 3 - GO MAJA

Intendent ZSP nr 4. Tiustym drukiem zaznaczono alergeny zgodnie z rozporzadzeniem nr 1169/2011. Dzieci z nietolerancjg pokarmowg otrzymuija
positki zamienne. Dyrektor zastrzega zmiany w jadtospisie. Na terenie stotéwki moga wystepowaé: soja, sezam, seler,orzechy, gorczyca
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